22. B onopHOM NpbixKKe emy He 6bI10 PaBHbIX CPeAM 3aHUMALOLLMXCA ...
A) XyL0XeCTBEeHHOW TMMHACTUKOW. B) npbixkKamu B BOAY.
B) CNOPTUBHOI TMMMHACTUKOIM. ) npbi’KKamu Ha baTyTe. D) nerxkoi aTneTuKom.

23. B cTputbOA MrpatoT Ao ...
A) 15 muH. B) 25 oukos.
) 25 oukos nam 10 MuH.

B) 10 04KOB B KaXK0M M3 TPeX NepUOLO0B.
) 21 oyka nam 10 MUHYT.

24, KaKkylo BbICOTY B3l CMOPTCMEH C TpeTbel MonbiTKM B necHe B. Bbicoukoro «Mpo
NpbIryHa B BbICOTY»?
A) 2.04 m. B) 2.45 m. B) 2.37 m. r) 1.80 m. A) 2.12 m.

25. B kKakom Buae cnopTa 6enopycckuii cnoptcmeH Makecum Hepocekos ctan 6poH30BbIM
npusepom Onumnuiickux urp 2020 ropa?
A) B nnaBaHuu. B) B CMOPTMBHOM rMMHacTUKe. B) B 60KCce.
I) B nerkoi atnetuke. D) B npbIxkKax Ha BaTyTe.

26. CnoBO «IrMMHACTMKa» MPOM3OLWJIO OT rpPevyeckoro cnoBa «rmMMHOC». Kak OHo
nepeBOAUTCS C APEBHErPEeYEeCcKoro sA3blka?
A) bbICTpbIi. B) rmbkui. B) pa3geTbiii. ) cunbHbBIN. ) noskuit.

27. MepBblii PycCKMi Lapb M3 AuMHAcTMM PomaHoBbiX Mwuxamn defopoBMY HANOKUA
3anper Ha KypeHue Tabaka. Mpasga M 310, a ecau 4a, To noyemy?
A) HeT, B Poccuu 3anpeToB Ha KypeHue Tabaka He 6b110 HUKoraa.
B) fa, “3-3a AOPOroBM3HbI Tabaka.
B) 43, “3-332 HEBO3MOXHOCTM BblpaLLMBaTL TabaK.
I) fa, 3-3a NOXKAPOOMACHOCTU KypeHus.
) £a, uapb Ben 340p0BbIA 06Pa3 KM3HU U NPONaraHAMPOBa ero CPeam CBOEro HaceneHus.

28. B kakom Buae cnopTa 6enopycckne cnoptcmeHbl C. HoBuKkos, A. CMONbCKUIA CTanu
cepebpAHbIMKU Npr3epamm ONMMINKCKUX UTP COBPEMEHHOCTU?
A) B nerkow atnetuke. B) B rpebne Ha BallgapKax M KaHo3. B) B 6uaTnoHe.
I) B NAbIXKHbIX FOHKaX. A) so dpucTaiine.

29. KaKoit TeXHUYECKUIN NpueM M306parkeH Ha KapTUHKe?
A) npAmoli Hanagatowmii yaap. B) npuem msaua.
B) npamolit 6okoBoW yaap. ) nogaya B NpbiXkKe.
L) npamoit Hanagatowmii yaap ¢ nepesoaom.

30. MBaH J/INTBUHOBMY CTaN ONUMMANNCKUM YeMnMOHOM ToKno-2020 B ...
A) NpbIXKKaXx C LLECTOM. B) npbIKKax B BbICOTY. B) TPOMHOM NpbIXKKe.
) npbiXkKKax Ha baTyTe. [) NpbIXKKax B BOAY.
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Urpa-KoHKypC
no GU3nMYECKom KynbType n CNopTy
«ONMMNUOHOK-2022»

Yetsepr, 19 maa 2022 .

®  MPOAOMKUTENBHOCTb PaboTbl Hag 3adaHnem 1 yac 15 MUHYT;

®  Ha Ka¥/blil BONMPOC MMEETCA TOIbKO OAMH NPaBUJIbHbIN OTBET;

®  Ha CTapTe y4acCTHWK nosyyaet aBaHcom 30 6annos;

®  Ka¥Ablil NPaBU/IbHBIN OTBET OLEHWBAETCA TPEMSA, YETbIPbMA UAWN NATbIO bannamu; Konuyectso 6annos,
KOTOpble HabupaeT y4aCTHWK, OTBeYas Ha BOMPOC MPaBM/IbHO, ONPeAENAETCA CAOXKHOCTbIO BONPOCA;
CNIO’KHOCTb BOMPOCA ONpeAenfeTcA MO KOAUYECTBY YYACTHMKOB, MNPaBU/IBHO OTBETUBLIMX Ha Hero;
10 Haubonee nérkux BompocoB oueHusatoTca no 3 6anna, 10 Haubonee TpyaHbix — no 5 6annos,
ocTtanbHble 10 Bonpocos — no 4 6anna;

® 33 HenpasW/bHbIW OTBET BbIYMTAETCA YETBEPTL 6aNN0B, NPEAYCMOTPEHHbIX 33 AaHHbIM BONPOC;

e 33 BOMpOC, ocTaBLwmiica 6e3 oteeTa, 6annbl He NPUOABAAIOTCA U He BblUMTAIOTCA;

®  MaKCMMasibHOE KoAn4ecTso 6ansios, B KOTOPOE OLLEHMBAETCA 3a4aHMe KOHKypca, — 150;

e 06bEM M copepKaHMe 3afaHWA He NpPeanonaraloT ero NOAHOrO BbINMOJHEHWUA; B 3a4aHWUM [OMYCKaloTCA

BOMPOCbHI, HEe BXOAALLME B MPOrpammy obyyeHus;

®  YYaCTHWKY 3anpeLlaeTcs NoAb30BaTbCA C0BAPAMM, CNPABOYHUKAMU, yYeBHUKAMM, KOHCNEKTaMM, UHbIMU
NUCbMEHHbIMM UK NEeYATHbIMWU MaTEPUANAMM, SNEKTPOHHBIMU HOCUTENAMMU MHDOPMALMK U YCTPOMCTBAMMU
CBA3W; HeAOMNyCTUMO OBMeHWBaTbCA WHbOPMaLMeld C APYrMMM yyacTHUKaMK, 3agasBaTb BOMPOCHI MO
YCNOBUIO 33/1a4u; PYUKa, YHEPHOBUK, KapPTOUKa M 3ajaHNe — 3TO BCE, YTO HYXKHO ANsA paboTbl yHaCTHUKY;

®  CamocCTOATeNbHas U YecTHas paboTa Hag, 3aflaHWem — rnaBHoe TpeboBaHWe OPraHM3aTopoB K y4aCTHUKaM
KOHKypca;

®  10C/e OKOHYAHUA KOHKypca JIMCTOK C 3a@aHUeM U YepHOBMK YYaCTHWK 3abupaet ¢ coboit U XpaHUT UX A0
noABefeHNA OKOHYaTeNbHbIX UTOrOB;

e pesy/nbTaTbl YY4aCTHUMKOB pasmeliatoTca Ha caiTe https://www.bakonkurs.by/ uepes 1-2 mecaua nocne
npoBeAeHUA KOHKypca.

3apaHune gna yyawmxca 9-11 knaccos

1. Mpe3sngeHt MOK Tomac bax — nepBbli U €ANHCTBEHHbIN OJIMMMINNCKUIA YEMMUOH,
KOTOpbIi 3aBO€EBa 30/10Ty0 Meaans B MoHpeane B 1976 r. B Kakom Buae cnopTa?
A) B pexToBaHUM HA panupax B KOMaHAHOM 3a4eTe.
B) B bexToBaHMM Ha cabnax B KOMAHOHOM 3aueTe.  B) B mapycHom criopTe B KOMaHAHOM 3aveTe.
I) B pexToBaHUM Ha LWNarax B KOMaHAHOM 3a4eTe. 1) B /IbIXKHOM CrOpTe B KOMaHAHOM 3a4eTe.

2. Morna nm nobeanTb KeHwWwmHa Ha Oanmnuncknx urpax ApesHe Mpeunn n ecam ga, To
Ha KaKWX COPeBHOBAHMUAX?
A) HeT, He morna. B) morna nobeautb B ABOMHOM bere.
B) morna nobeautb TonbKo B bere. ) morna no6eauTb TO/IbKO B COPEBHOBAHMUAX KOJIECHULL.
) He morna, Tak KaK KeHLWUHbl He y4acTBoBaau B Urpax.

3. Nepea, HauyanoMm Kakux ONMMIMIACKUX Urp 3cTadeTa oAMMNUIACKOro orHa nobbiBana Ha
CeBepHom nontoce?
A) Pum-1960. B) Mexnko-1968. B) CuaHeir-2000. T) bepann-1936.  A) Coun-2014.

4. «bpycbs pyxHyaAu e mempe om cosemckoli sumHacmku. Macmepcmeo, ¢ KOomopbim
CroOpMCMeHKa 3a8epuwiuna yrnpaxHeHue U c0enasna COCKOK, B803MOXHO, Cracsio eé om
mpazeduu». O KAKOW TMMHACTKe MaeT peyb?

A) o lloamune TypuLwEeBoi. B) 06 AHTOHMHE Koluenb.
I) o Napuce JlaTblHUHOW. ) o MapuHe Jlobau.

B) 06 Onbre Kopbyr.


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B

5. CKonbKko YemnuoHaToB Mmpa no ¢ytbony npowsno B Poccuiickoin Pepepaumm?
A) oauH. B) aBa. B) HM ogHorO. T) Tpu. ) natb.

6. YTo paspyLiaet BUpyC UMMyHoaeduLmMTa?
A) KNeTku mosra.
B) KNeTKM SHOOKPUHHOW CUCTEMBI.
) KNeTkn opraHoOB YyBCTB.

B) KNeTkn HepBHOW CUCTEMDI.
) KNeTKU UMMYHHO CUCTEMBbI.

7. W3 Kakoro fA3blka MPULWAO B PYCCKMI A3bIK COBPEMEHHOE C/I0BO «PIOK3aK», 4To
0603HayYaeT «3anieyHan cymka»?
A) U3 aHrMIACKoro.

) 3 ncnaHckoro.

B) n3 nonbckoro.
) 3 HopBeKcKoro.

B) n3 HemeuKoro.

8. bonblive KapmaHbl Ha BploKax OAHOrO M3 Pa3paboTUMKOB CMOPTUBHOMO WHBEHTapA
ABUINCb MPOTOTUMOM ...
A) ceTkun ana 6ackeT60NbHOro Ko/bLa.
B) ceTKu An1A NepeHOCKM Madei.
) ceTkn ansa pbi6HOM noBw.

B) ceTku ona nysbl GunbapgHoro crona.
I) ceTkn gna ¢pyT60AbHBIX BOPOT.

9. Ha KapTUHKe n306paxeHo cnopTuBHOE
obopyaoBaHue. K Kakomy BUAY cropTa OHO OTHOCUTCA?
A) K Tekbony. B) kK 6oyyabony. B) K TeHHMCBONY.
) kK duTHecbony.  [A) K ckoubony.

10. Ha OAMMMMIACKUX Urpax APEBHOCTU B COPEBHOBAHUAX MO MPbIXKKAM B AAWHY (BMA,
NeHTaT/I0Ha) 3aCYMTbIBA/IUCH NOMbITKW, KOTAA aT/eT NPU3EMAACS ...
A) c anbTEPAaMM B pyKax. B) co cBElEHHbIMU CTYMHAMM.
B) Ha NpAMBbIX HOrax. ) anbTepbl oTOpPacbIBannCh BNepea.
) B ntobom NonoxReHnu.

11. Xyna-xyn cBoMm Ha3BaHWeM 0653aH ...
A) NONNHE3MICKOMY HAapPOAHOMY TaHLLy U aHT/IMICKOMY C/I0BY.
B) WOTNAHACKOMY HAaPOAHOMY TaHLLY U CKAaHAMHABCKOMY NPOUCXOMXKAEHMIO.
B) 6pa3unibCKOMYy HaPOAHOMY TaHLL W UTaNIbSHCKOMY C/1I0BY.
I) “CcnaHCKOMY TaHLYy KKapMEH» U UCMAHCKOMY C/I0BY.
D) adpprKaHCKOMY HapOLHOMY TaHLy U GppPaHLLy3CKOMY C/I0BY.

12. Ha KapTuHKe u306paxkeH MpuMmep YNpasKHEeHWs, BbIABAAIOLWErO
YPOBEHb Pa3BUTKA ...

A) 06ueit BbIHOCANBOCTM. B) nosKocTu.
B) rubkoctu. ') CKOPOCTHO-CUIOBbIX KAYeCTB HOT.
) cneunanbHON BBIHOC/AMBOCTH. <>

13. Kak Ha3blBaeTcA OTKpbITas NIOLWaAKa, Ha KOTOPOW HaxoaAaTcA TpeHepbl BUATAOHHbIX
KOMaHZA, BO BPEMA FOHKK?
A) TpeHepcKana bupska.

) TpeHepcKuii WTab.

B) TpeHepcKas naowaaka. B) TpeHepCKNit KOBPUK.

) TpeHepcKkan KabuHa.

14. BoibepuTe npaBuAbHbIA BapuaHT oTeBeTa. Ha XXIV OaMmnuiickmux urpax B 6uatioHe
6b111 pasbIrpaHbl Meganu B CAeAyoLWnX AUCUUMINHAX: ...
A) CNpWHT, NHAMBUAYANbHAA TOHKA, MapHas FOHKa, FOHKa Npecse0BaHnsA, Macc-cTapT.
B) wHAMBMAyanbHas rOHKa, FOHKa NpecnefoBaHWA, NapHas FOHKa, CMellaHHas 3cTadeTa,
Macc-cTapr.
B) cnpuHT, cnypT, roHKa NpecnefoBaHUA, Macc-CTapT, acTadeTsl.
[) CNpUWHT, HAMBUAYaNbHAA TOHKA, FTOHKA Npecief0BaHUA, Macc-CTapT, acTadeTbl.
) cnypT, HAMBUAYaNbHAA TOHKA, FOHKA Npec/ie0BaHMA, Macc-CTapT.

15. B coBpeMeHHOM /IeKCMKOHE C/I0BO «O/IMMMUIAKa» 0603HaYaerT ...
A) BUA oaexapbl. B) cTaHUMI0 MeTpOo BO3ne CcTagnoHa «ONMMIUNCKUIA».
B) nopory Ha OAMMNUIACKKE Urpbl. l) BuA ronosHoro ybopa.
) cokpalleHHoe Ha3BaHWe ONMMMUIACKON YEMMUOHKMU.

16. B Kakom BMAE CNOPTa UCNO/Ib3YeTCA TEPMUH «BbIUmMiA rnas»?
A) B ronbde. B) B KépAuHre. B) B cHyKepe. r) B aaprtce. ) 8 6oynure.

17. CoBpeMeHHbIN Nbeaectan Nnoyeta, Ha KOTOPOM HarpaskAaloT YYaCTHMKOB, 3aHABLUUX
1-3 mecTa, 6bIn1 He Bcerga. HosoBBeaeHMem oaHol u3 Onumnuag 6bl1o HarpaskaeHuwe 3a
TpeTbe mecTo 6poH30BOMN Meaanbto. Koraa v Ha Kakoit Onumnuage?

A) B 1896 r. — B ApUHax. B) 8 1908 r. — B JloHAOHE. B) 8 1904 r. — B CeHT-/lyuce.
) 8 1900 r. — Bo ®paHumm. [) 8 1912 r. — B CTOKronbme.

18. OgMH W3 WMMEHUTbIX CMOPTCMEHOB COBPEMEHHOCTM Y4acTBOBan B Heob6blYHbIX
COpPEBHOBAHMAX, 3 UMEHHO COPEBHOBA/ICA C BUPTya/bHON Konuen, HO npourpan. B yem u ¢
KaKo Konunel CopeBHOBA/ICA CNOPTCMEH?

A) B 60e c TeHblo 33 1 MUH. B) B 3anbiBe ¢ 6enoit akynol Ha 100 m.
B) B 6ere c renapAom Ha guctaHumm 100 m. I) B NPbIXKKaX C KEHypy Ha 4a/IbHOCTb.
I) B roHKe Ha Befiocunee Nno MaHexy ¢ measeaem 3a 1 MUH (KOIMYeCTBO Kpyros).

19. Ha XXIV Onumnuiickux urpax B MeKnHe B MpbiXKKax Ha JblXKax C TpamnavHa 6biam
ANCKBAaNMOULMPOBAHbI CMOPTCMEHbI YeTbipex CTpaH. o Kakoi npuumHe?
A) aaHHble MLP-TecTa 6bIA1 NONOKNTENbHBIMM.
B) 6611 06Hapy:KeH 3anpeLLeHHbIV MpenapaTt B KPOBW CMOPTCMEHOB.
B) Hecob/1t0AeHME CTapTOBOrO BPEMEHM.
) HenpaBW/IbHBIV NOLINB NPbLIXKKOBOTO KOMBUHE3OHA.
[) nageHune npu npusemneHuu.

20. Ha KapTWHKe cnpaBa M306pakeH WHBEHTapb ANA KOMaHAHOM
urpsl ...
A) perbu. B) XOKKeW Ha TpaBe. B) nakpocc.
I) 6eiicbon. b) ronbd.

21. Tpu nocneayroLLmx cTpanka Bbieenn MeTio B ainaepsl. Yem 3aHumancs MNeta?
A) 6oynnHrom. B) KépAnHrom. B) 6unbapgom.
) ropoAoLWHbIM CNIOPTOM. ) nokepom.



