24. CKONbKO OCTaHeTCs 3aMeH Yy KOMaHAbl B nocnegHeit BoneibonbHOW NapTuu, ecau yske 6bi1o
npou3BeAeHO NATb 3ameH? Bbibepun NpasubHbIN OTBET.
A) Tpv 3ameHbl. B) oaHa 3ameHa. B) He oCTanocb 3aMeH.
) KoNMYecTBO 3aMeH He OrpaHUYeHo. A1) nBe 3ameHbl.

25. O KaKol 6MaTNOHHOM FOHKe NAET peyb? Bbibepn NpaBubHbIN OTBET.
BUATSIOHUCT BEXUT Camyto AIMHHYIO BUATIOHHYIO FOHKY C YETbIPbMSA OrHEBbIMU PYOexamu: nepsvii u
TPETUH — /IE)KA, BTOPOU M YETBEPTbIN — CTOA. 33 IPOMAax Ha OrHEBOM Pybee OH I0/Iy4aEeT LUTPAPHYHO
MUHYTY.
A) cnpuHT. B) UHAMBUAYaNbHas roHKa. B) cynepcnpuHT. [) roHka npecnefoBaHus. [J) macc-cTapr.

26. K uyemy Tbl OTHecCelb C/leaylolee YTBEP)KAEHME: He3aKOHYEHHbIM TOMYOK pPyKou npwu
nepeasyXeHU Ha NbIKax KNAaCCUYECKUM XOLO0M ... .
A) sBnsetca owubKoW, KOTOpas MNPMBOAMT K noTepe cKopocTu. B) cnocobcreyeT 6onee 6bicTpomy
nepeasuxeHuno. B) No3sosifeT coXxpaHuTb paBHoBecue. ) NCMNO/Ib3YeTCA NbISKHUKOM MPU CMEHE /IbIXKHbIX
X0408. [) ABNAETCA MHAMBUAYANbHOM 0COBEHHOCTBIO TEXHUKM NepeasumeHus.

27. Y710 06BbEAMHAET 3TUX CMOPTCMEHOB?
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A) Bna cnopTa, KOTOPbIN OHM NpeacTaBAAoT. B) 3BaHMe ONMMMMIACKUIA YEeMMMUOH. B) Aata posKaeHwus.
) TpeHep No NoAroToBKe CNOPTCMEHOB K COpeBHOBaHMAM. []) KafieHAapb COPeBHOBaHMIA.

28. Ha pucyHKe NpefcTaB/ieHbl XKecTbl cyael Tpéx BUA0B cnopTa: Boseinbon, dytbon, 6acketb6on. OHM
YKa3blBalOT Ha ... .

A) TeXHUYECKYIO OLINBKY. bB) 3ameHy urpoka. B) yaaneHue urpoka.

) OCTaHOBKY W/ OKOHYAHWE Urpbl. A) may «3a».

29. Kakue cnosa nponyluueHbl? Boibepun npasuibHbIN OTBET.
B backerbosie WIPOK, BbINONHAWMI ... HE J[OJ/MKEH 3arpaynsars bosee .. [0 MOMEHTa
0CBOBOMACHNA OT MAYA.
A) BesieHue, NATK CeK.
) nepepady, Tpex cex.

B) B6pacbiBaHue, NATU ceK.  B) BPOCOK, BOCbMM CEK.
A) wtpadHoit BpOCoK, AecATU CeK.

30. Ha cocTtoaswemcs B 2020 rogy B Paybuuax yemnuoHaTe EBponbl No 6MaT/oHy 30/10TyI0 Mefanb B
MY>KCKOM CynepcrnpuHTe 3aBoeBan ... .
A) Makcum Bopobeli.

) PomaH EneTtHos.

B) Cepreit boyapHMKOB. B) Buktop Kpusko.

A) AHToH CMObCKMIA.
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®  MPOAOMKUTENbHOCTb PaboTbl Haf 3agaHnem 1 yac 15 MUHYT;

®  Ha Kax[blil BONMPOC MMeeTCA TONbKO OAMH NPaBU/IbHbIN OTBET;

®  Ha cTapTe y4acTHUK nonyyaet aBaHcom 30 6annos;

®  Ka¥[Ablil MpPaBW/bHbLIA OTBET OLEHUBAETCA TPEMA, YeTbipbMA WAW NATblo Gannamu; Konuuvectso 6annios,
KOTOpble HabupaeT y4aCTHUK, OTBeYasa Ha BOMPOC NPaBU/IbHO, ONpeAenaeTca CI0XHOCTbIO BOMPOCA; CI0XHOCTb
BOMpPOCa ONpeaenseTca Mo KONMYECTBY YY4aCTHMKOB, MPaBUAbHO OTBETMBLIMX Ha Hero; 10 Hanbonee NErkmx
BOMNPOCOB oueHuBatoTcsA no 3 6anna, 10 Hanbonee TpyAHbIX BONpocoB — no 5 6annos, octanbHble 10 Bonpocos —
no 4 6anna;

® 33 HenpaBWJIbHbIW OTBET BbIYMUTAETCA YeTBEPTb 6aNN0B, NPeAyCMOTPEHHbIX 33 AaHHbIA BONPOC;

® 33 BOMpOC, OCTaBlLUKICA 6e3 oTBeTa, Hasbl He NPUBABAAIOTCA U HE BbIYUTALOTCA;

®  MaKcMMasibHOe KomyecTBo 6annoB, B KOTOpPOE OLEeHUBAETCA 3alaHNe KOHKypca, — 150;

e 06bEM M copepiaHMe 334aHUA He NpeArnonaraloT ero NoJIHOTO BbINOJHEHUA; B 3ajaHWUN [ONYCKAlOTCA BOMPOCHI,

He BXOAALLME B NPOrpammy obyyeHus;

no/1b30BaTbCA YHebHMKAMM, KOHCMEKTaMU, KasibKYIATOPaMM 1 31EKTPOHHLIMU CPeACTBaMM 3anpeLlaeTcs;

e camocToATeNbHaA U uyecTHas paboTa Hap 3ajaHWeM — rnaBHoe TpeboBaHMe OPraHM3aTopoB K y4acTHUKaAM
KOHKypCa;

®  10C/e OKOHYaHWA KOHKYpCa AWUCTOK C 33aA4aHMeM M YEepHOBMK YYacTHMK 3abupaeT c coboit M XpaHWUT MX A0
nozBefeHNA OKOHYATE/IbHbIX UTOTOB;

e  pe3ynbTaTbl YYaCTHWKOB pasmellaloTca Ha caite https://www.bakonkurs.by/ uepes 1-2 mecaua nocne
npoBeAeHNA KOHKypca.

3apgaHne pna yvawmxca 7-8 knaccos

1. [ipeBHerpeyeckunii 60r, NOKPOBUTENLCTBOBABLUMIA FOHOLIAM B 3aHATUAX TMMHACTUKOM, — ... .
A) ledecr. B) Fepmec. B) 3esc. r) AnonnoH. A) NoceligoH.

2. Ha nvueBoi cTopoHe NamaTHOM mMeaanun, nocBawéHHon | Onmmnuage 1896 ropga B AduHax,
nsobpaxkeHa 6ormHa nobeabl Huka. B BbITAHYTOM NpaBoOi pyKe — /1IaBPOBbIi BEHOK, B J1eBOM
pyKe — cCKMNeTp, pAAOM CBALEHHaA NTULL PeHUKC, CMMBOIM3NPYIOLLAA ... .
A) npeKpalieHue BOMH. B) Bepy B nobeay.

) Bo3poxaeHne ONMMNUACKKX UTP. A) 6naropopcTso.

B) 6narononyuve.

3. HaumHan ¢ 1924 roga K cnoBam « OIMMMMIACKME UTpbI» CTann f06aBnATb elwé ogHo cnoso. Kakoe?
A) netHue. B) napanumnuinckme. B) 3umHMe. ) eBponeiickue. A) 1oHolwwecKme.

4. Kto 13 apesHerpeyeckmx Guaocodos cunTan ABUMEHUE KLENUTENbHOM YaCTbio MeANLMHDBIN ?
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A) NMnaToH. B) ApucrtoTens. B) Mudarop. ) Tepaknur. A) Cokpar.

5. B KaKOM 13 BUA0B NIErKOM aT/IETUKM HYYKHO NOKa3aTb CBOWCTBA CNPUHTEPA M NPbIryHa B BbICOTY?
A) 6er c npenatcteuamu.  B) actadeTHbIN ber. B) 6er c 6apbepamu. ) mapadoH. ) Kpocc.

6. KaKolt nerkoatneTMyeckuii CHapsaz HaMepeHHO YXYALIMAW, YToObl He MOoKaneyuTb 3puTenei Ha
TpubyHax?
A) Konbé. B) monor. B) oyck. ) agpo. A) rpaHara.



7. B KaKoii U3 nepeymncaeHHbIX COPTUBHBIX UIP Ha NAOLLAAKE OAHOBPEMEHHO HAXOAWUTCA HaMMeHbLUee
KOJIMYECTBO UIPOKOB?
A) dyt6on. B)soneibon. B)raHabon. ) xokken. [)6acketrbon.

8. Kakasa U3 yKasaHHbIX /JMHWIA OTCYTCTBYeT B pa3meTKe
6ackeTb60nbHOM NAOLWAAKM?
A) 60KoBasa AnMHUA.  B) nnueBan AMHMA.  B) AMHWA HanageHus.
) cpeaHnn avHna.  4) avHna wrpadHoro 6pocka.

9. MeHTaTNIOH — NATUBOPbE APEBHErPEYECKUX 0IMMNNaA, NPOBOAWACA B CefylolwemM nopaake: ber Ha
OAMH CTagui, MPbIKKUM B OJMHY, MeTaHWe AWCKA, MeTaHue KombA. A KaKoW BWA, COpPEeBHOBaHWM
nposogunca B puHane?

A) roHKa KosiecHuu, B) 6opbba. B) KynayHbli 6OM. ) nnasaHwe. A) dextoBaHue.

10. OpyH 13 camMbiX 3penuLLHbIX BUAOB CNOpTa — NErKan aT/eTUKa — BrnepBble 6bln NpeacTaBieH Ha
EBponeiickunx urpax, Kotopble npoxoaman 8 MuHcke netom 2019 roaa, B HoBom dopmaTe, NOAYYUBLLNM
Ha3BaHMe...

A) coBpemeHHas Nérkan atneTuka. b) AMHamUuYHaa HOBas Nérkas aTneTuka. B) HOBas nérkas aTneTuKa.
) eBponelickas Nérkas aTnetmka. /) NerkoaTneTUyYeckmiti MUKC.

11. B Kakom u3 BUA0B CNOPTa HET NPUEMa «BeAeHUe maYa»?
A) 6acket6on. B) raHp6on. B) Boneitbon. r) oyt60n. A) dnopbon.

12. Hailay NpaBu/IbHOE COOTBETCTBME BPEMEHU U UTPbI.
A) 6acketb6on — 4x10; raHg60n — 2x30; dyT60N — 2X45; XOKKel — 3x20.
B) 6acket6on — 2x30; raHg60n — 4x10; dyT60 — 3%20; XOKKel — 2x45.
B) 6acketbon — 2x45; raHp60n — 3x20; dyT60n — 4%10; XOoKKel — 2x30.
) 6acket60n — 3x20; raHabon — 2x45; dyt60on — 2x30; XoKKen — 4x10.
A) 6acket60n — 4x10; raHp60n — 3x20; dyT60N — 2X45; XOKKel — 2x30.

13. Ha Kakom U3 PUCYHKOB CyZENCKUIM KeCT 03HaYaeT ycneLlHbl TPEXOUYKOBbIA B6POCOK?

14. YTo NnponcxoauT Npy paBHOM CYETe Noc/ie YeTbipEéx YeTBepTel B backeTbone?
A) maTy nepeuvrpbiBaeTcs. bB) rpa npofonKaeTca A0 PasHULLbI B 1BA OYKa.
B) virpa npoa/sieBaeTcA Ha Takoe KOIMYECTBO AOMNONHUTENIbHbIX NepruoAoB NPOAOCIKUTEIBHOCTBIO MO NATb
MWHYT, KOTOPOE HEOBXO0AMMO A/1A HapyLIEHUA PaBHOBECUA B CUETE.

) vrpokm no ouepean 6pocatoT MaY Co WTPAGHON MHUK. A1) 3acunTbIBaETCA HUYbA.

15. backeT60/1. BbINoNHAA BeAeHUe MAYA M, CONMKAACL C CONMEPHUKOM, UIPOK 3aLUMLLEET MAY ... .
A) NoBOpauYMBanCb K COMEPHWKY CMUHOW. B) OTTasIkKMBas COMEPHMKA PYyKO. B) npsadyer ero 3a ChuHy.
) MeHAs NONOXKEHUe KUCTU Ha mAaYe. []) He6oNbLIMM HAaKNOHOM U MOBOPOTOM TY/N0BMLLA OT CONEPHUKA.

16. HenpaBwbHbIA NPUEM MAYA YACTO MPUBOAWT K MOBPENKAEHMIO ManbueB. KakoBbl mpasw/bHble
[AeNCTBMA TPaBMMPOBAHHOMO UrpoKa?
A) corpetb NoBpexAEHHOE MECTO M HAMOKUTL TYTyIO NMOBA3KY. B) NPUAOKUTL X0N04 Ha NOBpPEXKAEHHOE
MECTO W HANOXMWTb TYrylo NoBA3Ky. B) NpoaonxuTb urpy. I) cmasaTb NoBpexAEHHOE MECTO 3eEHKOMN.

A1) npekpaTuTtb nrpy.

17. Urpa B backeTbon HaumHaeTcs BOpacbiBaHUEM CyAbEN MAYa B LEHTpe Kpyra. PasbirpbiBatowmm
UrPOKaM Henb3s ... .
A) ot61BaTb MAY OAHOM PYKONA. B) oT6MBaTbh MAY ABYMS PyKamMm.
B) oTH61BaTbh MAY MOC/E TOrO, KaK OH JOCTUT HaUBbICLLIEW TOYKMU. ) noBUTL MAY 0bermmn pykamu.
A) 3aHMMaTb MecTo AnA po3birpbia B TOM MOJMIOBUHE LIEHTPAZbHOTO Kpyra, KoTopas 6amxke K
cobCTBEHHOM KOp3UHE.

18. KTO M3 nepeyucneHHbIX CNOPTCMEHOB ABAAETCA YYaCTHUKOM COPEBHOBAHUI MO MOABEMY M
nepeHocKke TAXecTel Ha onpegenéHHoe pacctoaHue? IJTOT BWA CMOPTa XOTb M He sABAsAeTcA
O/IMMMUIACKMM, HO 3BaHWE CAMOr0 CMIbHOTO Ye0BEKa NaHeTbl 04eHb NOYETHO.

A) CTPOHIMEH. B) ctaiiep. B) cnpuHTep. r) 6oanbungep. A) nayapandrep.

19. Ha pucyHKe M306pakéH KyBbIPOK HA3af B CTOWMKY HOMM BPO3b. Ha Kakom M3 3Tanos yyaluuiics
HaxXOAMTCA B NONOXKEHUM «TPYNNMPOBKA N1EXA Ha CrIMHE»?

n A)

20. B ¢pyt60nbHOM KOMaHAe «Mepunkn» 6biN10 MaKCUManbHOe KONMYECTBO MMPOKOB, KOTOPOE TO/IbKO
BO3MOXHO Ana GpyT60/bHON KOMaHAbl. WX TpeHep npuHEC um 15 dyT6ONOK M pasgan Kasaomy Urpoky
no oaHol pyt6onke. CKoNbKo PyTOONOK OCTanoch?

A) He ocTanoceo. B) 2. B) 4. r)8. A)e.

21. KaKoli BMA, COpTa OTHOCUTCA K aLMKINYECKUM?

B) B)

22, ConocTaBb HOPMaTUBbI YPOBHA GU3MYECKOW MOATOTOBNEHHOCTU M Te dM3MYeckue cnocobHOCTH,
KOTOpble OHYM OLLeHMBaIOT. Bbibepu NpaBubHbIN OTBET.

Hopmatus: CnocobHocTu:

1. 6er 30m a) BbIHOCIMBOCTb
2. YeNHOYHbIN ber 6) ckopocTb

3. noATArvBaHMe, NOAHVMaHKe TYN10BULWA B) rM6KOCTb

4. HaKNOH BNepes U3 NoNoKeHNA cea, r) NoBKOCTb

5. 6er 1000m a) cuna

A) 14, 26, 38, 4r, 54.5) 16, 2a, 34, 4r, 58.B) 18, 2r, 3a, 46, 54.T) 16, 2r, 34, 48, 5a. 4) 1r, 28, 36, 44, 5a.

23. MAaTb BOCbMWK/IACCHWKOB MOAYYM/IM 33JaHWe NPOWTM 3KM Ha JibIXKaxX KNaCCUYECKUM XOAOM,
NPUMEHASA, B 3aBUCMMOCTU OT penibeda MeCTHOCTM, pasHble cnocobbl nepeasuKeHus. KTo us yyalmxcs
HapyLunn 3agaHve’?

A) nonepemeHHbI ABYXLIAXHbII X04, 04HOBPEMEHHbIN BecluaHbIA X0,

B) 0 HOBPEMEHHbII ABYXLUAXHbII X04, O4HOBPEMEHHbIV HecluaKHbI XOa.

B) nonepemeHHbIN ABYXLLAXKHbIN X04, 04HOBPEMEHHbI OAHOLLAXHbIN XOZ4,

) nonepemeHHbI YeTbipeXLaXKHbli X04, OAHOBPEMEHHbIV BecLuaKHbIN Xoa.

A1) oAHOBpEeMEHHbI ABYXLWaXKHbIA KOHbKOBbIW X0, MONEPEeMEHHbIN ABYXLWaXKHbI XoA4,



