26. HaszaBuTe ydeHOro, mMaremaTwka, mooemuteis ApeBHUX OIUMIMHACKUX WIP B
KyJIauHOM 00}0.
A) EBxnup. B) duoreH. B) [Mudarop. I') ApucroTerns. 1) Hekapr.

27. Kakas cTpaHa OTKpBIBACT IIIECTBHEC KOMAHJ — YYaCTHHI[ HAa OTKPBITHH
Onumnuiickux urp?
A) KOMaHJIa CTpaHbl, 3aBOEBaBlIas OoJblIee KOJWYECTBO MeNAJCH Ha MpeabLIyLINX
OMUMOUICKUX Urpax.
B) xomanaa cTpaHbl-X03iku OTUMIUINCKUX UTP.
B) xomaHza cTpaHbl, KOTOpast ABISAETCS OCHOBOMOIOXKHULEH OIMMIUNACKUX UTp.
I') komanzaa cTpaHsl, B KOTOPO# OyAyT NpOXOAWTH cieayromue no cuéry OauMnuickue
UTPHIL.
) KoMaHJa CTpaHbl, Ha3BaHWE KOTOPOW HayMHAaeTCs Ha NepBylo OykBy andasura
cTpaHbl — opranuzaropa ONMUMIUICKUX UTP.

28. Yto o3HAYaeT KECT CyOpbH B 0OackeTOOJEC: MaXOBBIC ABIIKCHHS HAJ TOJOBOU
CKaTBIMU KyJIaKamu?
A) 3aMeHa UTPOKOB.
I') oOoronusIi (ot

B) mrpadHoit 6pocok. B) npoGexxka.
1) ynanenue urpoka Ha 2 MUHYTHI.

29. YTo 03HAUaeT KeCT CyJbH B BOJEHOOIIE: Cy/Ibsi TOJHUMAET BEPTUKAILHO YEThIpE
naysia?
A) cuer B naptuu 4:0.
B) HOMep urpoka (4).
B) uerBepras 3aMeHa B KOMaH/i€ UTPOKOB.
I') ueTbIpe yaapa 1o M4y OJHON M TOH K€ KOMaH]IBI.
) uetbipe doia y 01HON KOMaH/IbI

30. Yro, mpexae Bcero, cieayerT cAejdaTh NpPU OKAa3aHUHM [EPBOH ITOMOIIH
MOCTPaJaBIIEMy OT yIIHOa KaKoW-T100 YacTH Tesla O TBEPAYIO IIOBEPXHOCTH?
A) 06paboTaTh ymnOIeHHOE MECTO HOAOM.
B) npuiouTh TErio Ha yuuOIeHHOEe MECTO.
B) HanoXuUTH MUHY.
I') oxnanuTe ymubIeHHOE MECTO.
J) o6paboTath ymubIEeHHOE MECTO MEPEKUCHIO BOJAOPOIA.

Hrpa-koHKypC 110 PU3HIECKOM KyIbType U CIIOPTY
«OJUMIINOHOK-2013»

Yersepr, 23 mas 2013 r.

MIPOJIOIDKUTENBHOCTh PA0OThI HaJl 3a1aHueM — 1 yac 15 MuHyT;

TIOJTB30BATECS yIEOHUKAMH, KOHCIIEKTAMH, CIIPaBOYHOH JIUTEPaTypoil X 7IeKTPOHHBIMU CPECTBAMU 3alpeIaeTcs;

Ha CTapTe Kbl ydacTHUK momydaeT 30 6amios;

Ka>KJIbIil NPaBUJIBHBII OTBET OLICHMBACTCS TPEMs, YETBIPbMS WM IAThIO OajllaMu; KOJIMYECTBO OAaiios,

KOTOpBIe HaOWpaeT y4acTHHMK, OTBEYas Ha BOIPOC IPABUIIBHO, ONPENENSAEeTCS CIOKHOCTBIO BOIPOCA;

CIIO)KHOCTh BOIpPOCA OIPEAENsieTCS IO KOIMYECTBY YYAaCTHHKOB, INPABWIBHO OTBETHBIIMX Ha HETO;

10 naubosee NErKUX BOMPOCOB OLIEHUBAIOTCS 10 3 Oayuta, 10 Hanbosee TPYyIHBIX BOIPOCOB — MO 5 GaJjIoB,

ocranbhbie 10 Bonpocos — 1o 4 6aia;

®  HeNnpaBWIbHBIH OTBET OLEHUBACTCS YETBEPTHIO OAJUIOB, NMPEIyCMOTPEHHBIX 33 JAaHHBIH BOIPOC, U 3aCHH-

TBIBAETCS CO 3HAKOM «MUHYC),

3a BOIIPOC, OCTaBIIMICS 0e3 oTBeTa, Oaiibl He MPUOABIIAIOTCS U HE BBIYUTAIOTCS,

Ha KX/l BOIIPOC UMEETCS TOJIBKO OAMH NPAaBHJIbHBIIL OTBET;

MaKCHMaJIbHOE KOJINYECTBO OAJLIOB, KOTOPBIE MOXKET IOJIYIUTh YIaCTHHK KOHKYypca, — 150;

00BEM U colepikaHHWe 3aJaHHs HE NPEIoararoT ero IMOJHOTO BBINOJIHCHUS; B 3aJaHHU JOIYCKArOTCS

BOIPOCH], HE BXOJAIIUE B IPOrpaMMy OOydeHHUS;

®  caMOCTOsTENbHAas M 4ecTHas paboTa HaJx 3aJlaHHEM — IVIaBHOE TpeOOBaHHE OPraHH3aTOPOB K YJaCTHHKAM
KOHKYpCa,

e  [0ciie OKOHYAaHHS KOHKYpPCa JICTOK C 3a1aHUEM OCTAeTCsl y YUaCTHUKA,

®  pe3ynbTaThl YYAaCTHHKOB pa3MelaloTcsi Ha caiite http://www.bakonkurs.by/ uyepes 1-1,5 mecsua mocne

IIPOBEICHHs] KOHKYpCa.

Konkypc opranmzoBan u mnpoBoautTca OOmecTBeHHBIM o00beanHeHueM «bemopycckas
acconmanus «KOHKypc» COBMECTHO ¢ AKaJeMHeHl NOCIEOUIUIOMHOTO OOpa3oBaHUS IIpU
noxnepxke MuHHCTEpCcTBa 00pa3oBanus Pecrrydmmku bemapycs.

220013, e. MuHck, yn. [Jopowesuya, 3
men. (017) 292 80 31, 290 01 53
e-mail: info@bakonkurs.by http://www.bakonkurs.by/

00 «BA «Konkypey. 3aka3 64. Tupax 5900. Munck. 2013 r.

3aganue 18 y4yauuxcs 5-6 KjaccoB

1. Kakoii Buj criopTa Ha3bIBaeTCsl «KKOPOJIEBON CLIOPTan?
A) ciopTuBHas ruMHacTuKa.  B) nérkas atnetuka.  B) XymoskecTBeHHas THMHACTHKA.
I') nnaBanue. JI) maxmarsl.

2. Yto M3 INEepeunciIeHHOr0 CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO IBHIATENBHBIX CIHOCOOHOCTEH
ydamuxcsi?
1) mecmuposanue na ypokax uzuuecKkoil Kyibmypbl i 300p0sbsi, 2) NOOBUNCHBIE USPbI,
3) Oneenotl con,; 4) komnvromepHvie uepbi,
5) nocewenue cnopmusnvix cexyuii u KpysicKos.
A)1,2,5. B) Bcé. B) 2, 3, 4. I) 3,4 2,3, 4.

3. Craiiepckwii Oer — 370...
1) 400 m; 2) 1000 m; 3) cmunav-ues; 4) 5000 m; 5) 10 000 m.
A) 3, 4. b) 1,2, 3. B) 4,5. I') Bce BUABIL. 2, 3.

4. Kakue ynpaxHeHHUs pa3BHBAIOT CKOPOCTHO-CHJIOBBIE KauecTBa?
1) npwvwicku 6 Onuny ¢ mecma; 2) npuceoanusi; 3) KOMNIEKC ympeHHel 3apsoKu;
4) niasanue; 5) dee.

A) 1,4 B) 1, 2,5. B) 3, 4. I) 4. i, 2.

5. B Kakux U3 MePevrCACHHBIX BHIOB CIIOPTA B COCTaB KOMAH/IbI HE BXOIUT BpaTaph:
1) 6ackembon;, 2) ecanobon; 3) eonetibon; 4) xoxkeil ha mpase, ) 6oOHOe No10?
A1l 3. Bb) 2, 3. B) 4, 5. I 2 4,5. M1, 3,5.



6. Kakue npupojHbie (pakTopsl CIOCOOCTBYIOT YKPEIUICHUIO U COXPAHEHHUIO 3[I0POBbSI
YUAIIUXCS:
1) connye; 2) 6ooa, 3) pescum numanus, 4) omowix; J5) 6030yx?
A) Bce. B) 3,4, 5. B) 2,4,5. Niz2s. M1, 4,5.

7. Pa3zmepbl BOJICHOOIIBHOI TUTOMIA/IKY . ..
A) 12 x 10 meTpoB. B) 18 x 9 meTpos.
I') 16 x 9 meTpoB. ) 18 x 12 metpos.

B) 20 x 20 meTpoB.

8. Kakoii u3 nepe4ncieHHbIX BUIOB HE OTHOCHUTCS K TECTOBBIM YIIPAKHEHHSM:

1) uennounvlii 6ee 4 % 9; 2) npwiscku yepes Kopomkyro ckakaiky 3a 1 mun; 3) 6ee 60 m;
4) naxnon 6nepéo u3 UCXo0OH020 NONONCEHUS CIOA HA 2UMHACMUYECKOll cKamelike; 5) be2
30 m?

A) 1l b) 3. B) 4. I)s. ) 2.

9. CKoJBKO HMIPOKOB HaxXOJUTCS Ha 0acKeTOONIbHOM IUTOIIaNKe BO BpEMs WIPHI B
Gackerbon?
A) 5. b) 10. B) 12. I)6. ) 4.

10. Cuctema 3aHSATHIA 110 CTPOSHHIO CBOCTO TeJa — 3TO ...
A) OOTMOMIIVIHT. B) apMpecTiaHT.
I') Tsokénas aTneTuka. JI) ruMHacTHKa.

B) ennHOGOpCTBA.

11. OnHOBpEeMEHHO OeCUIaXHbIH X0 — 3TO ...
A) nepeiBI)KEHHE Ha JIBDKaX O€3 MaJIoK.
B) umuTanys IBWKEHUN pyKaMu.
B) nepenBmxenne ObICTPOIT XOIBOOI.
I') mepenBmkeHue Ha JIBDKaX, TOJIKASACH ABYMS pyKaMU OJJHOBPEMEHHO.
) nepeaBmkeHre Ha JIbDKax, TOJIKAsICh IOOUEPENHO MPABOM, JIEBON PYKOM.

12. Ckonpko maniek B cioptuBHoU urpe «lllamkuy Ha 64-KIeTouHON JOCKe?
A) 64. b) 24. B) 12. I) 32. D 30.

13.Yem B ¢yTOOse Haka3bIBaeTCs Ipy0Oast UTpa MpPOTUB CONIEPHHUKA B CBOEH mITpadHON
miomagke?
A) npenynpexIeHUueM. B) 3amenoit. B) nuckBamudukanueit Ha rox.
I') neHanbTH. ) yaaneHueM Urpoka ¢ moJisi.

14. B mockoBckoM MaHexe BeJMKHH pycckuii nucarens JleB Hukonaesuu Toncroit B
MOJIOZOCTH YYHIICSI BEPXOBOH €3/1€. A 4eMy OH TaM K€ yJHJICS B CTapOCTH?
A) copTHUBHOM X0/160€. B) dpexroBanuio. B) crpensbe u3 myka.
I') moxHsATHIO THPH. 1) e3ne Ha BesocHIIEIE.

15. Kakoe ofmiee Ha3BaHME HMMEIOT YeThIpe HamOojiee MPECTIDKHBIX TYpHHpa IO
TEHHUCY?
A) CKOPOCTHOH Ms4.
I') GomnbIoii meMm.

B) OwicTpas pakeTrka. B) TeHHUCHBIH GOpyM.

) MUpOBBIE TEHHUCUCTHI.

16. B xakoii cTpaHe BIIEPBBIC CTAIM UTPATh B MIAXMaThI?
A) Snonws. b) Unpus. B) ®pannus. I') Uranus. M) Kuraii.

17. Kak Ha3BIBalOT CIIOPTCMEHA C KOMITACOM H KapToii?
A) «OXOTHUK Ha JIUCY. B) Typucr. B) uckarens.
I') opreHTHPOBIIHK. ) GeryH.

18. DTOT NpBIKOK HA3BaH B YECTh NPBITYHA, KOTOPBIH BHIIIOJHHI €r0 IIEPBBIM.
A) Opymenuii. B) HOXHHUIIBIH. B) dbocbepu-dmor.
I') nepekatHsiii. JI) ppIOKUH.

19. Kro aBtop cnoB: «HeT Ha cBeTe mpekpacHei onxéxu, 4eM OpoH3a MYCKYJIOB U
CBEXKECTh KOKI»?
A) B. MasikoBCKUH.
I') H. Hekpacos.

B) O. JIepmonTOB. B) C. Muxankos.

) C. Mapmaxk.

20. Cepreit MapTbIHOB — OJMMITUHACKUI YEMITHOH TIO ...
A) TIaBaHHUIO. B) cTpensbe myaeBoii.
I') n€rkoii atneTuke. JI) TshKénoii aTieTuke.

B) ctpensbe u3 yka.

21. Kakvie AUCIUILTHHBI OTHOCATCS K XYI0KECTBEHHON TMMHACTHKE:
1) ynpaoicnenus ¢ byraeamu, 2) ynpadicrenus ¢ 1eHmou,; 3) amiemuueckds SUMHACMUKA,
4) ympeHHsas eucueHuyeckas SUMHACMUKA, 5) KOMIIEKC pUmMUYecKoll SUMHACMUKU?
A)1l, 2. B) 2,4. B) 4,5. I') Bce. 2, 3.

22. K xakoMmy BHJy CIIOpTa IIPUMEHHMA ITOTOBOPKA «HE ITOJMaXKEIlb — HE TOEIELIb»?
A) BeJOCUTIEAHBIN CTIOPT. B) ApIKHBIE TOHKY. B) x€pnunr.
I') xokkeii. ) KOHHBIH criopT.

23. Kak Ha3pIBaeTCs BHJ CIOPTA, I/Ie UCIIONB3yeTCs MpeaMeT Maccoi 2,5 — 2,7 rpamMa,
KOTOPBIH MOKET OAHATH JaXKe TPYIHOU peOeHOK?
A) ra"a6o7. B) xokkeit Ha Tpase. B) Tennuc.
I') 6agMuHTOH. JI) HAaCTOJILHBINA TEHHHUC.

24. BcTaBbTe HY)KHOE CJIOBO.
Obvasnenue. Kmo nawén 6 cmonogoii ... npocvba eepuymov Heanosy Ileme, yuawemycs
5 «A» xnacca.
A) kpoccoBku.  B) kpocoBku.  B) kpocodkmu. I') kpaccoBku.  JI) kpacodxu.

25. Kro sBisercs npe3ujeHTOM HalMoHanbHOrO — ONMMITHUMCKOTO KOMHTETa
Pecny6imiku benapycs (HOK)?
A) MuHucTp criopTa u Typu3Ma.
B) Munuctp o6pa3oBaHus.
1) onuH U3 OAUMIMMCKUX YEMITMOHOB.

B) [Ipesunent Pecriybnuku benapyce.
I') Munuctp 31paBoOXpaHEHHUs.



